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ESERCIZI

CONFERENZA 22

SPIRITUALI
— L’ INTEMPERANZA

Momentaneum quod delectat, @ternum quod cruciat!

Preti e frati peccatori, scolpitevi bene nell’ animo que-
ste parole: il diletto del peccato dura un istante, ma la
pena dura eterna. Momentaneum qund delectat, @ternum
quod cruciat!

Queste parole vi stiano sempre innanzi al. pensiero,
tuttavolta che sentite gli stimoli d’ogni sorta di peccato,
ma principalmente tutie le volte che provate le tentazioni
dell’ intemperanza.

Che cos’ & 1" intemperanza? L’ intemperanza ¢ la cra-
pula, I'intemperanza sono i bagordi, gli stravizzi, le goz-
zoviglie, le orgie, il vivere per mangiare, non il mangiare
per vivere, I’ aviditi delle ghiottornie, dei vini e delle
vivande squisite: insomma 1" intemperanza ¢ I abifudine
del peccato che la Chiesa ha posto per sesto fra i pec-
call capitali, la gola!

Preti e frati, a cui consacro questi miei . spirituali
esercizi, interrogate la vostra coscienza e rispondete.
Siete voi golosi? Siete voi intemperanti??? Ah ch’io lo
veggo dalle vostre tondeggianti e rubiconde guancie, dalle
vostre polpute natiche, dalle vostre tnmide pancie, dalla
larga- vostra collottola, dagli occhi vostri vaganti sguaia-
tamente nell’orbita! Voi siete erapuloni, voi siete ghietti,
voi siete intemperanti! Voi non sognate che intingoli,
manicaretti e cibi squisiti squisitimente preparati; a voi
il miglior selvaggiume, per voi i piu ricercati pesci di
peachena per voi le carni pit morbide e prelibate; per
Yoi i vini pi squisiti, i liquori pili preziosi, per voi
tutti gli agi della vita, e siavi o no, penuria di viveri,
siayi 0 non siavi la malattia dell’ uva, la mensa ognor
lantamente imbandita dei migliori vini e delle vivande
migliori. Voi seguaci e sacerdoti di Cristo osaste persino
chiamare lacryma Christi il vino piu saporito che ab-
hia trovato I’ adito del vostro palato!

Preti e frati infemperanti, vi pare un vizio da poco ,
un peccato leggiero, questo dell’ intemperanza, che lanto
¢ diffuso tra voi e con radici cosi profonde? Vi par
lieve fallo essere indurili ed incorreggibili nel peccato
della gola, e ravvoltolaryi come porci in brago nella bel-
letta dell’ intemperanza? Oh ciechi che siete! oh illusi!
oh perduti! A che dunque raccomandate con tanto calore
il digiuno e la penitenza agli altri? A che fulminate dal
pergamo il peccato della gola come gravissimo peccato?
A che ci rammentate ad ogni fratto 1 precetti evangelici
contro 1’ intemperanza? Perché non cominciate ad appli-
care a vol stessi le massime che inculeate agli altri?

il Signore digivno 40 giorni pel deserto, e voi lo
imitate coll’ imbozzacchire nella crapulaii 11#Pattista menod
upa vita di astinenza e di digiuno, e voi ne calcate le
orme colle pielanze luculliane , colle delizie di Capua e
1 manicaretti alla Chapussot? Gli anacoreti delta Tebaide

si sfamavano con pochi datteri, si dissetavano alle fonti,
dormivano sulla terra, avevano per guanciale un sasso,
e voi vi adagmte sulle molli piume , sugli spiamacciati
origlieri, e vi pascete dei frutti pia saporiti, delle vivande
piu squisite, dei vini pin deliziosi? Sant’Anionio viveva
di ghiande e di erbe selvatiche; tanti altri santi mendi-
cavano la vita frusto a frusto, e voi ciacchi d’ intem-
peranza siete ad ogni tralto ammalati &’ indigestione ?

Che dire a cagion d’esempio di voi o frati golosi, che
a vece d imitare i vostri fondatori, che vi lasciarono un
prezioso legato di virtii e di astinenza, non aspetlate che
il spono della campana del refettorio, per andare a rim-
pinzirvi I"epa croia e ad immergervi sino al collo nel
furpe vizio della gola? Che dire di voi o preti, o par-
roci, o canonici, che non attendete che il tocco del mez-
zodi per ricominciare tutti i giorni la schifosa vita del-
Iepicureo e del sibarita?

Non vi rende I'intemperanza simili agli esseri irragio-
nevoli 2 non vi pone a livello dei bruti? non vi rende
torpidi e neghittosi? non vi fa scostumati e lussuriosi?

[n primo lnogo 1’ intemperanza vostra € un’ offesa al
vostro sacro caraltere ed un ingulto alla pubblica miseria:
in secondo luogo ¢ un furto commesso a danno del po-
vero, giacehe tutto ¢io che soprabbonda alla vostra mensa
e non ¢ strettamente necessario al vostro alimento, € un
furto fatto al povero che ha fame; in terzo luogo € un
fomite di vizio e d’immoralita.

A che si devono in gran parte le misleriose nipoti di
cerli preti, le {roppe giovani serve di certi parroci, le
problematiche cognate di certi cannoniei, e tutti gli schi-
fosi vizi di cui vi tenni parola nella mia meditazione sulla
lussuria, fuorche alle funeste conseguenze dell’ intempe-
ranza ? ‘

Siate temperanti o preti, mangiate poco o frati, man-
giate pochissimo o parroci, o canonici, 0 vicari, e sarete
casti e continenti! Il digiuno e la penitenza sono il mi-
gliore antidoto all'impuritd e alla prevaricazione.

Che importa che digiuniate sino a mezzodi nei giorni di
quaresima e di digiuno, se poi a quell’ ora vi fate una
satolla dei migliori cibi e traccannate intere hottiglie di
vini prelibati, sino a rimanerne ebeti ed ubbriachi? Che
monta che osserviate scrupolosamente il magro semplice
nei giorni di precetfo, e il magro perfeto in certi altri,
se poi divorate a quattro mandibole, dentici, fupi di mare.
triglie, aragoste e testuggini? Che monta se mangiando
di magro al Sabato, fate nella Domenica tirare il collo
a mezza dozzina di pollastri ¢ vi fate un’indigestione di
vitella, di cervella, di cima piena, di grauellz di c1e<te,dl
ravioli, e di riso farcito??

Temperanza, temperanza miei cari! Ci vuol temperanzd,
perseveranza nel digiuno, penitenza, mortificazione delia
carne, e allora il vostro digiuno ed il vostro magro vi
serviranno a qualehe cosa.

Prefi e frati vi aspetto alla” medntau(me i °abat0’

Vi prego a non mancare, perché I'argomento deve:
teressatvi.... si tratta del’AVARIZIA! Intanto, per v
salutar penitenza vi esorto a mangiare per Qﬂeﬂl




giorni una libra di razione ogni 12 ore, bevendo I'acqua’
del condotlo. Cosi comincierete a curare la malattia del-
I intemperanza e vi preparerele con sincero pentimento
a meditare sul peccato dellavarizia.

‘ : (Nostra Corrispondensa)
2 Torino, 17 Luglic.

1 padri coseritti hanno approvato la tassa sui debiti.
E chi mai doveva aspettarsi da costoro un atto generoso
¢ paltriotico? Il Senato respinse, ¢ vero, qualche legge
alla barba dei ministri; ma era legge che avversava il
clero; e solo da questo sanno attingere un po’ di coraggio
“quelle vecchie eccellenze. In tutlo il resto sono fossili anti-
diluviani e null’ altro. 3

Per verita io non comprendo come la Voce della Li-
berta sperasse due cose impossibili: una di siscuotere il
paese con patriotiche soscrizioni: I'altra di persuadere il
Senato a votare contro i ministri quando non si tratta di
una legge, anti-clericale: ed il Senato voto in tutta fretta
la legge quasi avesse paura che la nota petizione coperta
da migliaia di firme venisse ad interrompere i suoi sonni;
e I"Avv. Brofferio sconldo la sua ingenua confidenza nel
patriotismo del popolo Piemontese e nella sapiente intelli-
genza del Senato coi modi pitt sconei e i pit villani sar-
casmi che il Conte Cavour abbia mai pronunziato.

La Voce della Liberta vi ha ieri spiegato il perché non
capitasse in Senato I’ annunciata petizione; ma il fatto ¢
che il Conte Cavour si levd con quell’amaro soghigno che
tutti sanno ¢ disse: 1'uffizio dell' Avvocato che si fece rac-
coglitore di soscrizioni contro queste tasse, rimase wuofo
di soserittori come di clienti. Tulli sanno non esser vera
ne una cosa, né I'altra, perché I’ uffizio dell’ Avv. Brofferio
¢ sempre il primo uffizio di Torino, malgrado gli indegni
artifizii contro di lui praticati dal Ministero e da suoi vili
satelliti del venduto giornalismo piemontese, e che la pe-
tizione, malgrado le incredibili violenze praticate dai Que-
steri e dagli Intendenti per arrestarne il corso, si cuopri
di migliaia di firme le quali, come suppongo verranno
pubblicate.

Intanto I'indegnazione che sveglid in Torino il vile in-
sulto di Cavour lanciato dalla ringhiera del Senato contro
un deputato cinque volte eletto, ed ora rappresentante di
Genova e di Cagliari, contro uno dei primi e piu antichi
e pilt incorrotti patrocinatori della Curia Torinese, fu grande
oltre ogni credere. 1l vedere uu Conte milionario arricchito
dal riso, dal grano, dalla farina, dalla borsa e dal tele-
grafo che attacca un padre di famiglia nell’esercizio della
sua onorala professione per togliergli i mezzi di sussistenza,
e cio a nome della politica, ¢ cosa che fa raccapricciare,
L in Senato si lascio passare qaesla bassa vendelta senza
una parola di disapprovazione! e la stampa ministeriale la
ripeté con compiacenza ! e qualche collega dell’ Avv, Brofferio
se ne compiacque! e se ne compiacquero specialmente coloro,
che sebbene mille miglia lontani dalla dottrina di giare-
consulto, dalla prestanza di. oratore, e dal merito di un
lungo ed onorato esercizio che pud vantare a bnon diritto
1" Avv. Brofferio, sono tuttavia con singolare impudenza
messi avanti dal Ministero come pitt dotli e pill eloquenti
-di Brofferio. Fra questi primeggia il fuso Tecchio, 'uomo
dei papaveri primaverili al tempo della guerra, 1'uomo
che andando a congratularsi con Cavour per le sciaholate
regalate al popolo in piazza, si vantava di averlo compli-
mentato soltanto dalla porta, V'uomo chg dovendo votare
sopra la tassa sui (debiti si evadeva dalla Camera per non
compromelfersi coll’ opposizione o col Ministero. Un altro di
costoro € 1'Avv. Chiaves assoluta mediocrita torinese pieno
@’ albagia e di petulanza, che invece di imparare da Brof-
ferio ud esser saggio, eloquente ¢ generoso , lo svillaneggia
di coutinuo sul Fischietto col goffo pseudonimo di Fra Gal-
diiu?’, e lo attacca principalmente nell’ esercizio della sua
prowcs:ione, quasi che potessero persuadersi i piemontesi che

un sudicio servitore del Ministero, che ha nome Chiaves, fosse
degno di succgdere nella tribuna forense ad un Brofferio
che da vent’anni ne tiene il primato. Ma a costui tocco nel
giorno stesso una acconcia lezione; perché Brofferie nella
causa Mettino, della quale pareva appena occuparsi, pi-
gliata la parola dopo I’Avv. Chiares, colla sua eloquenza
si levd tanto alto e caccid cosi basso il-suo guercio com-
petitore che il pubblico poté ben conchiudere colla parola
del Pignotti:

Che ben si ravvisava in quell’istante

La distansa fra un topo e un elefante.

Ma quello che abbiamo a deplorare di pit si € che
I"Avv. Brofferio stanco finalmente di queste diatribe di
avvocati e di giornalisti da bottega, di queste persecuzioni
di ministri e de’ loro cagnotti abbia di repente deposta la
penna dichiarando di volersi ritirare dall’ arringo politico.
Per verita il calice di dolore che a quest’uomo si fa da
sette anni trangugiare in Piemonte ¢ cosi amaro e cosi
fetido, che noi non sappiamo come sin qui abbia potuto re-
sistere, e bisogna confessare che egli ha fatto prova, spe-
cialmente in questi ultimi tempi, di un coraggie e di una
longanimita pitt maravigliosi che rari.

Brofferio si ritira mentre il suo giornale € pieno di vita
e di avvenire; e con lui si ritirano 1’Avv. Villa e 1’ Avv.
Serra. A preghiera dello stesso Brofferio rimase Brizio il
quale con nuovi scriltori assumerd la direzione del foglio.
A questa sola condizione consenti Brofferio a lasciare agli
editori La Voce della Liberta di cui ¢ proprietario; Brizio
alla direzione ¢ sufficiente garanzia che il giornale non
cangierd colore; ed ove ci0 avvenisse, Brofferio, ne son
certo, ritirerebbe subito la concessione del suo libero foglio.

Ora i giornali venduti del Ministero hanno motivo, quanto
vogliono di far baldoria; gli Esperi, le Unioni, i Parla-
menti, le Opinioni,i Conciliatori, i Fischietti, le Calsette
del Popolo tripudieranno, e ne hanno ragione, perché
I’uomo che li teneva, egli solo, tulti quanti in soggezione
si ritird dall’ arena, ma per quanto cio mi dolga, io che
amo e apprezzo Brofferio, perché ne conosco I'alta anima
e la sublime intelligenza, non posso che congratularmi seco
di avere con questo mezzo acquistata un po’ di pace che
da molti anni, fra gli assalti da masnadiero a cui si tro-
vava esposto, non gli era pitt permesso di godere. — E
vedrete che cosa diventeranao i suoi bassi emuli del foro,
ora che egli, sciolto dai lacei della politica, potra dedicarsi
unicamente all’esercizio della, giurisprudenza.

Intanto La Voce della Liberta continuerd regolarmente
a comparire, e sard come un eco lontano della gran Voce
di Brofferio; ed accanto ad essa il Goffredo Mameli aprira
arditamente le sue vele per combattere fra gli scogli e le
tempeste. Cosi il Piemonte avra ancora a Torino una stampa
senza livrea, e due liberi interpreti de’ suoi popolari interessi.

GHIRIBIZZI

— Nello spoglio delle schede municipali, ne furono tro-
vate molte coi nomi di 20 consiglieri morti. Segso che
molti elettori hanno piltt fiducia nei consiglieri morti che
nei consiglieri vivi! “

— In altre schede furono trovati i nomi di Mussa-Pa-
scid , Belin-bey, Gortschakoff, Paschevith, Omer-Paseid
ecc. Si vede che qualche elettore ha voluto mettersi al si-
curo per qualunque scioglimento possa avere la questione
&’ Oriente. 2

— Una cattiva notizia pel Cattolico! 11 16 corr. aveva
luogo nel sobborgo di S. Fruttuoso la votazione per le ele-
zioni comunali, provinciali e divisionali. In 47 votanti, il
Direttore della Maga, Avv. Priario, ebbe 85 voti come con-
sigliere provinciale ¢ 30 come consigliere divisionale. Noi
ringraziamo quei liberali elettori, non tanto pel benevolo
attestato che vollero dare a moi, quanto per la protesta
fatta contro il Cattolico e i suoi caudatari ed alleati della
stampa ministeriale, mentre ringraziamo per lo stesso titolo
i non pochi elettori genovesi che posero il mnostro nome
nelle schede dei consiglieri comunali di Genova.
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